








ein Angebot der
Jugendberatungsstelle

Sozialarbeitertinnen sind

regelmaf3ig in den
jeweiligen Schulen
anwesend. Sie haben
einen eigenen
Beratungsraum.
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i Das Angebot ist
7/ freiwillig, kostenlos und
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Zwischenmenschliche Begegnungen und der
Aufbau einer verldsslichen, vertrauensvollen
Beziehung zwischen den Jugendlichen und uns
Sozialarbeiterinnen ist eine wesentliche
Voraussetzung fur wirkungsvolle Beratungen und

Interventionen.

Durch Erfahrungen, die wir Menschen in Beziehungen machen, kénnen
Verdnderungen geschehen. Sie beeinflussen unser Denken und
Handeln.

Als “informelle Kontakte” bezeichnen wir Schulsozialarbeiterfinnen
Gesprache mit allen Personen im Rahmen unserer Arbeit, die noch nicht
“Beratung” sind, aber essentiell fUr die mogliche Entstehung einer
Beziehung im sozialarbeiterischen Sinn und in weiterer Folge eines
Beratungsprozesses (z.B. Gespréiche am Gang oder im Beratungsraum,
kurze oder l&ngere Pausengesprdche, Terminvereinbarungen).

\ \  dabei stattfindenden Beziehungsaufbau, einen niederschwelligen
Zugang zum Beratungsangebot der Schulsozialarbeit.
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\ Diese informellen Kontakte erméglichen den Schilerinnen, durch den
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Alle -
Schulsozialarbeitertinnen'
sind auch in der
Jugendberatungsstelle

JUSY in Waidhofen/Ybbs
oder in Wieselburg
erreichbar!
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’ Sarah Schlager, BA

/A

/4
i/

{

\

¥ startete gleich wieder mit
77 vielen Beratungen, sodass
nicht viel Zeit war, um durch
die Klassen zu gehen und an
das Angebot zu erinnern.

&  endete mit einer Spendenubergabe
" der 3. Klassen beim Sommerfest. Die
Schilerfinnen sammelten mit
| Tombolalosen und Schétzspiel fleif3ig
Spenden furs JUSY und die
Schulsozialarbeit. Vielen lieben
Dank dafur, ich hab mich sehr gefreut! =g
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Ich bin jeden
Mittwoch fur

drei Stundenim
Beratungsraum




3 Die hdufigsten Themen
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Psychische Gesundheit
- Allgemeine Gesundheit
Eigener Korper

Sexualitcit
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Mag.a (FH) Nico\le\

Kerschbaumsteiner

Junge Menschen verbringen einen grofien
Teil ihres Alltags in der Schule und ich freue
mich, dass ich ihre Zeit dort positiv und
unterstutzend mitgestalten darf.

FUr manche Schulerfinnen ist die Ruhe im
Beratungsraum, das vertrauensvolle
Gesprach und/oder bin auch ich als
einfUhlsame Person eine “Oase” im
Schulalltag. Hier kdnnen sie sich aussprechen,
ausweinen, beschweren, philosophieren,
tréumen, alles fragen und auftanken.

Ich mag es, junge Menschen beim
Erwachsenwerden zu begleiten und mdchte
sie nicht alleine lassen, wenn sie sich
Herausforderungen stellen mussen.
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Schulschluss
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schulinterne
Angelegenheiten
Auffalligkeit im
Unterricht
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Personliches

| Freizeit
‘Werte/Einstellun
. Mediennutzun
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ag.a (FH) Christiane
Langauer

Nach dem ersten ganzen Schuljahr in
der SMS ist es schdn zu sehen, wie sich
die Zusammenarbeit mit der Schule
entwickelt hat. Dieses gute und offene By, -
Miteinander ermdglicht vielen 3
/ " / ‘Schuler*innen das Angebot anzunehmen.

i 1)
" Ich freue mich, dass die kontinui

i \ || Anwesenheit an der Schule
L\ | informellen Kontakte
ermdglicht. G
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Ich bin glicklich Uber die tollen
Entwicklungen in meinem ersten vollem
Schuljahr als Schulsozialarbeiter in der
CMS. Die vielen Kontakte mit
Schulerinnen wie auch Lehrerfinnen
zeigen, dass die Schulsozialarbeit seit
Jahren ein wichtiger Teil der
Schulgemeinschaft ist. Seit diesem
Schuljahr gibt es einen neuen
3eratungsraum fur die Schulsozialarbeit

\in der CMS., Der Beratungsraum und
dessen neuer Standort in der Ndhe des
Turnsaals ist von den Schilerfinnen sehr
gut angenommen worden.




Schuliahr in Zahlen
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zusatzlich
977 Kontakte Uber
Workshops, Elternforen,
Lehrerfinnenkonferenzen,
\ Infoweitergabe an Klassen

| % , jeden Dienstag
| i und \
( /" i, Donnerstag fur
MK insgesamt 4,5
MW Stunden an der
Schule
anwesend




Konflikt
Familie
Beziehung/Freundschaft

psychische Gesundheit
i allgemeine Gesundheit

schulinterne
Angelegenheiten
Leistung
Auffalligkeit im
Unterricht

e

Freitzeit
Mediennutzung




Wir verwenden in Beratungen gerne
Metaphern, Bilder und Symbole zur
Problembeschrelbung

- Das erleichtert Jugendlichen-das erklaren
und beschreiben ihrer Situation und in
weiterer Folge lassen sich so
Losungsansatze und Ressourcen finden
und formen”.

Nachfolgend Belsplele 2um Thema “Wut”.



Wie sieht bei dir ein Wutanfall aus?

. ~sofort zum Explodieren bringen?
~ Wie lange ist deine Zij

Qb?%g%rgdﬁen/ Dinae, dié die Wutbox

]

Gibt es Personen/Dinge, die deine
Zundschnur verkurzen/verldngern?

Was oder wer kann die Zindschnur
anzinden?

Was oder wer kann den Funken 16schen?

Was oder wer druckt die Wut nach
- einem Anfall wieder in‘die Box?
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Mathias: Wiener,
Fachlicher Leiter

Danke ... N / '/

//
dass du mich in schwierigen |
Situationen mit deiner
ruhigen Art unterstutzt
.. fTUr den tollen Teamgeist,
den du ausstrahlst
.. fur deinen Humor, der in
anstregenden Phasen fir
Erheiterung sorgt
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Danke, dass ...
.ich mich bei Fragen oder  \
Herausforderun en an dich \
wenden
. ich mich ouf delne q)
professnonelle Einschatzung
. und Hilfe immer verlassen
& kann.
OO
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ich vor
gen stehe
umfassenden
eln die Qualitéit
3r Arbeit sicherst
mer mit so viel Motivation |
dabei bist

. du genau im richtigen Moment /&=
Gelassenhelt und Ruhe bewirkst SOy
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> ADHOFEN YEES
www.brgwy.at

Schulsozialarbeiterin
Sarah Schlager, BA

Mittwoch 9-12Uhr

: 0681/204 82 339
S hulsozwlarbert brg@Jusg at

e

SchuISOZ|anrbe|ter
Tobias Schwarzel, BA

‘ ,J»‘.,

Dienstag 8:30-10 Uhr
F Donnerstag 9-12 Uhr

0650/ 7357410
; thlsozialarbgit__ﬁcms@ju_sg_.ot




